La periodizacién mas difundida

Para facilitar la comprension de la historia de 1a humanidad, los historiadores la
han dividido en edades o grandes periodos durante los cuales los pueblos vivian
de manera similar. La periodizacién mas difundida en Occidente fue establecida
por historiadores europeos y comprende una serie sucesiva de etapas desde la

Prehistoria hasta la actualidad. Estos periodos estan delimitados por sucesos rele-
varites considerados como indicadores del fin de una €poca y el inicio de otra. Las

edades son un medio de referencia para ubicarse en el tiempo y no deben ser

entendidas como moldes rigidos. Los limites temporales deben ser concebidos

con flexibilidad, como aproximaciones para facilitar el estudio y la interpretacién.
La periodizacion mas difundida es la siguiente:

° Prehistoria: abarca la historia del mun-
doy las sociedades antes de la aparicion de
los primeros documentos escritos. Los in-
vestigadores consideraron la escritura co-
mo una invencion fundamental, ya que
los documentos escritos brindan informa-
cion sobre casi todos los aspectos de 1la
vida de los pueblos.

° Edad Antigua: a partir del hallazgo de testimonios escritos (3000 a. C) la
Edad Antigua comprende el estudio de las primeras civilizaciones (Egipto y
Mesopotamia, el desarrollo de las ciudades-Estado griegas y la expansién de
Roma). La Edad Antigua finaliza en el 476 d. C., cuando invasiones de pueblos
germanos terminaron con el Imperio Romano de Occidente. Esta divisién pone
especial énfasis en aquellas socieda-
des cuyo legado formé la civilizacién
occidental (y la cultura judeocristia-
na) y, por ende, quedan excluidas cul-
turas como las originadas en China y
la India, que iniciaron su desarrollo
alrededor del 5000 a. C.

° Edad Media: comprende el periodo de 1.000 afios transcurrido entre los
siglos V y XV de nuestra era, en el cual se originé y desarroll6 el sistema
conocido como feudalismo. Se llama
Edad Media debido a que durante mu-
cho tiempo los historiadores considera-
ron que “medi6” entre dos grandes eda-
des, la Antigua y la Moderna. Finaliz6 con
la caida del Imperio Romano de Oriente,
en 1453.

° Edad Moderna: por lo general, se acepta el inicio de la Edad Moderna con
la caida del Imperio Romano de Oriente, es decit, con la toma de Cons-
tantinopla por los turcos en 1453.
Pero su inicio también est4 acompa-
fnado por otros hechos de importan-
cia, como el resquebrajamiento del
feudalismo, los grandes inventos, el
Renacimiento artistico y el descu-
brimiento de América. Termina con
la Revolucién Francesa en 1789.

° Edad Contemporanea: comien-
za con el estallido de la Revolucién
Francesa en 1789 y se extiende hasta
nuestros dias.




