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La Historia es una ciencia social que se ocupa de estudiar la vida de las socie-
| dades a través del tiempo. Es una ciencia porque produce un tipo de conoci-
miento verificable, al que llega a través de un método de investigacion riguroso.
La Historia como actividad intelectual comenzo en las ciudades-Estado griegas,
con Herddoto, en el siglo V antes de Cristo. Paulatinamente, los historiadores
fueron estableciendo criterios para la investigacién cientifica.

En la actualidad, el proceso de investigacién se desarrolla en varias etapas. El
planteo de preguntas constituye un punto de partida. Los interrogantes pueden
ser muy diversos, por ejemplo: ;cudles fueron los cambios politicos o econo-
micos entre un perfiodo y otro? ;Por qué ocurrieron determinados aconteci-
mientos en cierta época? ;Qué consecuencias tuvieron? Para encontrar las posibles
fespuestas a sus interrogantes, los investigadores plantean explicaciones provi-
slonales, las hipotesis, y seleccionan sus fuentes de informacién. Entre estas tlti-
mas se distinguen las fuentes primarias y las secundarias.

Las fuentes primarias son los testimonios que se originaron en la misma
E£poca estudiada. Las fuentes secundarias, en cambio, son los resultados de
‘otras investigaciones historicas y aportes de disciplinas como la Sociologtia, la
Economia, la Antropologia, etc. Los investigadores deben constatar la autenti-
cidad de las fuentes y su grado de veracidad.

Segun el historiador Georges Duby (+INFO), en el manejo de las fuentes se
‘deben respetar ciertas reglas: “Estoy obligado a utilizar todo el material disponi-
ble, no puedo falsificar documentos. Tampoco puedo apartar un determinado
‘elemento que me molesta. Mi eleccién no debe ser arbitraria”.

Los testimonios histéricos son infinitos, pero para su mejor comprension se
los divide en tradiciones orales, transmitidas de generacion en generacion, y
estos materiales.

~ Restos materiales

‘ B ~ f6siles, C - Escritos y visuales: documentos oficiales, mapas,

" ~ huesos - = periédicos

i u

} jo . - Artisticos: escultura, pintura,

e -t misica, cerdmica, filmes, joyas
b u
tg r  Industriales:
i g ° manufacturas: tejidos, cerdmica © militares: armas
t - e de consumo: alimentos, vestimentas, etc. © de transporte
© € Arquitecténicos: palacios, iglesias, templos, tumbas,

= puentes, caminos, viviendas

Georges Duby
Georges Duby (1919-1996). Historiador
francés, especialista en la Edad Media.
Estuvo asociado a la llamada Escuela de
los Annales, fundada en 1929 por Marc
Bloch y Lucien Febvre, que promulgaba
el desarrollo de una “nueva Historia”, que
se apartara del énfasis en los hechos y
personajes, para ocuparse de los procesos
de larga duracion, sociales y econémicos,
y que tuvo como maximo exponente a
Fernand Braudel. A pesar de ser discipulo
de esta escuela, Duby innové sus
postulados al retomar el valor de los
personajes y los hechos en su justa
medida, ademas de darle un nuevo
interés a la historia de las mentalidades.

Los hombres

de todos los
tiempos han
dejado diversos
testimonios de
sus actividades.
Algunos son
monumentales
por su tamano y
otros, exquisitos
por su belleza.
¢Cuéles serian
los testimonios
de tus
actividades que
quedarfan para
un historiador
del futuro?
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